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Fjordsang

Behandlings- og specialundervisningstilbud

Fjordsang er et specialiseret behandlings- og
undervisningstilbud med dagbehandling som
et centralt element i hverdagen. Tilbuddet
henvender sig til elever fra 0. til 10. klasse, der
har behov for et szerligt tilrettelagt skoleforlgb.

Pa Fjordsang tilbydes:

e 0-10.klasse med fuld fagraekke, jf.
Folkeskolelovens §22, stk. 5

e Mulighed for afgangsprgveri 9. og 10. klasse

Fjordsang rader over i alt 40 pladser og er
placeret centralt i Holbaek med udsigt til fjorden,
i dejlige bygninger som tidligere har fungeret som
kommuneskole.

Skolen

Pa Fjordsang er trovaerdige og vedvarende
relationer til fagprofessionelle afggrende. De
danner fundament for tryghed og lzering.

Undervisningen planleegges med udgangspunkt i
den enkelte elevs situation og potentiale - og har
som mal, at eleven, hvis muligt, kan inkluderes i
mere almindelige skolefzellesskaber over tid.

Tydelighed, struktur, forudsigelighed og
gentagelser er integrerede metoder, fordi
tryghed er forudsaetningen for faglig udvikling.
Mal og indsatser konkretiseres i handleplaner
i samarbejde med elev, kommune, forzeldre og
PPR.

Fysiske rammer og indretning
Fjordsang er beliggende i nyrenoverede og lyse

bygninger med hgit til loftet og store udearealer.

Skolen er opdelt i:
e Indskoling og mellemtrin
e Miniudskoling og udskoling

Faciliteterne inkluderer:

o Legepladser, boldbane, balhytte og
plantekasser

o Musiklokale, treevaerksted og gymnastiksal

e Sma grupperum og stillezoner

e Individuelle arbejdsstationer

e Moderne undervisningsudstyr

Lokalerne er indrettet, sa de afspejler almen
skolestruktur, men med en hjemlig atmosfaere og
fleksibilitet tilpasset den enkelte. Der er blade
mabler, pausezoner og skaermede rum, sa eleven
kan regulere sig selv og arbejde i ro.

Denne lokalemaessige smidighed, i kombination
med struktur og forudsigelighed, understgtter
indsatsen for at forebygge og minimere
udadreagerende adfzerd.



Malgruppe

Fjordsang henvender sig til bgrn og

unge med:

e autismespektrumforstyrrelser

e ADHD, ADD og
opmeaerksomhedsforstyrrelser

o tilknytningsvanskeligheder
kompleks
skolefravaersproblematik
traumatisering og
udviklingsforstyrrelser

Eleverne er enten tidligere

elever i folkeskolen eller barn,

der fra skolestart har behov for

et specialiseret tilbud. Kognitivt
befinder de fleste sig inden for eller
lige under normalomradet.

Fzelles er en vurdering af et
vedvarende og vaesentligt
stgttebehov. Rammerne og den
fleksible indretning skaber plads til
bade introverte, sensitive og mere
udadvendte elever.

N T e i /

Undervisningen falger
folkeskolelovens krav til fagraekke,
faelles mal, nationale test og praver.

Tilbuddet er ikke malrettet

e bgrnog unge med sveer
udviklingshaemning

e bgrnogunge med
ubehandlede psykiatriske
problemstillinger, der kraever
behandlingspsykiatrisk regi

e bgrnog unge med omfattende
udadreagerende adfzerd, som
kreever en mere indgribende
tilbud




Pa=dagogisk og

behandlingsmaessig tilgang

Udgangspunktet er enkelt:
Alle elever gar det bedste, de kan.

Vi arbejder metodisk og teoretisk med afsaet

i en udviklingspsykologisk, systemisk og
narrativ forstaelsesramme. Tilgangen er bade
mentaliserende og anerkendende, og relationer

samt kontekst er afggrende for elevens udvikling.

Skolens RAMT-model —
Mentalisering og Tryghed — fungerer som

Relation, Anerkendelse,

praksisrammen, der forbinder det teoretiske
fundament med den daglige paedagogiske
indsats og sikrer en ensartet tilgang pa tvaers af
medarbejdere og undervisning.

| praksis betyder det, at medarbejderne
arbejder med at forstd elevens adfeerd i lyset

af bade udviklingsmaessige forudsaetninger
og de sammenhaenge, eleven indgar i. Den
mentaliserende tilgang understgtter elevens

evne til at forsta egne og andres tanker, fglelser
og handlinger

Vived, at alle bgrn gnsker at veere en del af
noget. Fjordsang skaber trygge rammer og
tilpasser forventningerne, sa kravene matcher
den enkeltes funktionsniveau - ogsa nar
ressourcerne svinger.

Fjordsang arbejder med folgende

paedagogiske grundprincipper:

e  Struktur, som skaber et trygt, tydeligt og
forudsigeligt miljg

o Tydelige og forudsigelige rammer, der
understgtter selvregulering, deltagelse og
samarbejde

o Udveje, der sikrer medbestemmelse og
autonomi

Feellesskabet er centralt og udvikles med respekt
for bade sociale og faglige potentialer.




Formal og progression

Formalet er en stabil og udviklende skolegang,
hvor eleven opnar gget trivsel, deltagelse

og faglig progression — og bevaeger sig fra
sarbarhed til gget livsforstaelse og udvikling

Der arbejdes systematisk med progression
inden for:

e Fremmgde og deltagelse

e Trivsel og fglelsesmaessig regulering

Sociale kompetencer og
faellesskabsdeltagelse
Faglige feerdigheder

For hver elev opstilles konkrete, individuelle mal,
som Igbende falges op og justeres i samarbejde
med elev, hjem og anbringende/henvisende
myndighed

Dokumentation og opfelgning

Elevens udvikling dokumenteres
systematisk gennem:

e Individuelle elev- og udviklingsplaner

e Lgbende observationer og faglige
vurderinger

e  Statusbeskrivelser til myndighed

e Der afholdes regelmaessige
opfglgningsmgder med henvisende
kommune, hvor progression, trivsel og mal
drgftes og justeres.

Samarbejde

Der leegges vaegt pa et teet, transparent og

tillidsfuldt samarbejde med henvisende
myndighed, forzeldre og gvrige relevante parter
— herunder PPR og UU-vejledere.

Samarbejdet har fokus pa:

o Falles mal og retning for indsatsen

e Lgbende opfalgning og gensidig justering

o Entydelig ogrealistisk plan for elevens
videre forlgb

e Brobygning til EUD og FGU i koordinering
med UU

Hjem og Skole er en palidelig samarbejdspartner

— med hgj faglighed, gennemsigtighed og et klart

fokus pa den unges varige udvikling.

Perspektiv / udslusning

Indsatsen har et tydeligt fremadrettet sigte.
Malet er, at eleven forlader Fjordsang med gget
stabilitet, konkrete kompetencer og en realistisk
plan.

Konkrete udslusningsspor:
e Mindreindgribende tilbud

e STU (Seerlig Tilrettelagt

Ungdomsuddannelse)

FGU (Forberedende Grunduddannelse) —

herunder via brobygningsforlgb

e Erhvervsuddannelse (EUD)

e Mulighed for hel eller delvis gennemfgrelse
af afgangsprgver afklares individuelt



Foraeldresammarbejde

Familieindsatsen er en integreret del af den
samlede behandlings- og undervisningsindsats
og bygger pa et teet, kontinuerligt og tillidsfuldt
samarbejde med foraeldre og @vrigt netveerk.

Pa Fjordsang er foreeldresamarbejdet afggrende
for at skabe sammenhaeng, forudsigelighed og
feelles retning omkring barnet. Nar hjem, skole
og behandling arbejder ud fra feelles forstaelser
og strategier, styrkes mulighederne for trivsel,
udvikling, leering og deltagelse i hverdagen.

Familiebehandlingen har fokus pa at understgtte
relationer, kommunikation og handlemuligheder
i familien samt bidrage med radgivning, sparring
og konkrete redskaber, der kan anvendes bade i
hjemmet og i skolen.

Viarbejder malrettet med at skabe bzeredygtige
Igsninger og styrke familiens samlede ressourcer
omkring den unge gennem Igbende dialog,
opfelgning og inddragelse.




Indsatsniveauer / takster

Fjordsang er godkendt til malgruppe A og B-elever.

Tilkgb af ekstra stgtte og kersel
For alle b@grn og unge pa Hjem og Skoles skoler gaelder det, at den henvisende kommune har mulighed

for at tilkgbe transport til og fra skolerne. Transporten varetages af skolens egne faste chauffgrer og

biler.



Om Hjem og Skole

Behandlings- og specialundervisningstilbud til bérn, unge og

voksne med szerlige behov

Hos Hjem og Skole hjzelper vi bgrn, unge og
voksne med sarlige behov til at finde deres
egen plads i livet. Mange af dem star pa kanten
af feellesskabet og har brug for noget andet end
det, de traditionelle tilbud kan give. Vi skaber
de rammer, der gar det muligt for den enkelte
at udvikle sig fagligt, socialt og personligt - med
tryghed, stabilitet og omsorg.

Viarbejder ud fra den overbevisning, at ingen er
ens, og at det netop er i forskelligheden, vi finder
styrken. Derfor tilpasser vi altid vores indsatser
til det enkelte menneskes behov. Det er det, vi
kalder at veere meningsfuldt forskellige.

Kvalitet - vi saetter mal og skaber resultater
Kvalitet er kerneni alt, vi gar. Vores
medarbejdere har hgj specialiseret faglighed og
arbejder malrettet ud fra de nyeste psedagogiske
og terapeutiske metoder. Vi szetter klare mal for
hver enkelt elev og dokumenterer Igbende de
resultater, vi skaber.

Vores kvalitet betyder, at foraeldre kan fgle sig
trygge, og at kommunale samarbejdspartnere
far en professionel partner, der leverer
veldokumenterede indsatser med et tydeligt
fokus pa varig udvikling.

Aktualitet - vi arbejder med den nyeste viden
Vores samfund og vores viden udvikler sig
konstant - og det gar vi ogsa. Vi holder os
opdateret pa den nyeste forskning og praksis,
seerligt inden for omrader som ADHD, autisme,
angst, skolefravaer og andre psykiatriske
udfordringer.

Vores metoder justeres og videreudvikles i takt
med ny viden, sa vi til enhver tid kan tilbyde

den bedst mulige indsats, der giver mening for
den enkelte. Aktualitet betyder ogsa, at vi tgr
ga nye veje og skabe Igsninger, der tager afsaet i
borgerens virkelighed her og nu.

Rummelighed er et faellesskab med plads til alle
Hos Hjem og Skole tror vi pa faellesskabets kraft.
Vi ser forskellighed som en ressource, og vi ved,
at udvikling sker bedst i trygge feellesskaber, hvor
man fgler sig set, hart og betydningsfuld.

For mange bgrn, unge og voksne er Hjem og
Skole det farste sted, hvor de virkelig oplever at
hgre til. Det skaber ikke blot faglig udvikling, men
ogsa personlig trivsel, selvveerd og livsduelighed.

En palidelig samarbejdspartner

Vores arbejde bygger pa dbent, professionelt og
teet samarbejde med kommuner, sagsbehandlere,
visitatorer og forzeldre. Vi arbejder transparent
og koordineret med afsaet i feelles lgsninger, hvor
den enkelte borgers behov altid er i centrum.

Viudvikler individuelle forlgb, der tager hgjde
for bade barnets, familiens og kommunens
situation. Komplekse sager kraever fleksibilitet,
hgj faglighed og teet dialog - og det er praecis det,
vi tilbyder.

Vi gar en meningsfuld forskel, hver dag

Hos Hjem og Skole tror vi pa det enkelte
menneskes potentiale, ogsa nar vejen er lang.
Vores lgfte er enkelt, men forpligtende:

Vi gar en forskel for vores barn, unge og voksne,
hver dag.



